


  
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
  

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 

  

  

  
 

  

  

  

  
 

  

  
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

§ Si usted y su hijo se vacunan, también pueden proteger a otras 
personas que quizás sean más vulnerables a enfermarse gravemente, 
como los bebés y niños pequeños, las personas mayores y las personas 
que tengan ciertos problemas de salud de largo plazo. 

¿De qué otras maneras puedo proteger a mi hijo
contra la influenza? 
Además de ponerse una vacuna contra la influenza, usted y su hijo deben 
tomar medidas cotidianas para ayudar a prevenir la propagación de los 

https://espanol.cdc.gov/enes/flu

